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В очередном выпуске
Календаря мы вспом-
ним великого импера-
тора Франции, райский
остров, а также святую,
которую вместо благо-
дарности сожгли на ко-
стре.
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Хотите иметь помес-
тье, скажем, …на Луне
или Марсе? Нет про-
блем, заплатите — и
владейте! Однако есть
варианты и получше.

КОСМИЧЕСКОЕ
РАНЧО

ИЗМЕНА
За что только не прихо-
дится «отдуваться» че-
ловеческим генам! На-
учное открытие или
очередная погоня за
сенсацией?
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Основная тема подбор-
ки новостей этого вы-
пуска — первые впечат-
ления зрителей всего
мира после просмотра
фильма М. Гибсона
«Страсти Христовы».

ДУША БЕЗ
МАКИЯЖА
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Люди говорят, что
больше всего ценят
благородство души. К
чему прислушаетесь
вы — к их мнению или к
очередному крику
моды?
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Глядя на ослепительные улыбки актеров и фо-
томоделей, может по-
казаться, что, стоит
стать на них похожими
— и весь мир будет у
наших ног, а жизнь пре-
вратится в волшебную
сказку… Так ли это?

Весна — пора обновления.
Завершился еще один круг

изменений в жизни  природы, и
вновь на наших глазах происходит

чудо: появляются первые
травинки, листва, цветы.

Подобные им росли на земле и
прежде, но именно эти — никогда.

Весна 2004-го пришла к нам
впервые, и она не будет точной

копией предыдущих.

 эту пору  и с нами, людьми,
начинает происходить нечто
удивительное. Природа ока-

зывается хитроумным провокато-
ром, заставляющим нас с особой си-
лой надеяться, стремиться, желать
обновления. Конечно, такое бывает
не со всеми.

Кому-то очередная весна просто
напоминает о приближении летнего
отдыха или  дает сигнал к началу са-
дово-огородного сезона. Но если при-
рода нуждается в обновлении, то тем
более мы. Перестанем жить так, буд-
то все уже решено, выбор сделан, и
что-то менять  поздно. Перемены
всегда возможны. Вопрос только в
том, чего нам это будет стоить. Нет,
речь не о финансовых затратах. Чего
это будет стоить нашему сердцу, на-
шему  «я»?

В Библии говорится о том, как
поступает человек, желающий пост-
роить башню. Он прежде садится и
вычисляет издержки, просчитывая
«имеет ли он, что нужно для совер-
шения ее». Иначе он будет высмеян,
если, начав строить, не сможет за-
кончить (Лук.14.28-30). Взвесим,
насколько мы действительно жела-
ем перемен, чем  готовы пожертво-
вать ради них, что отдать?

И если, даже осознавая цену, мы
все еще хотим обновления — тогда за
дело! Главное, не откладывать  до сле-
дующего понедельника, месяца,
года. Откроем с молитвой и благода-
рением свои желания Богу и не побо-
имся перемен, которые начнут проис-
ходить. Бог верен тому, что говорит.
Он не устал совершать чудеса.

Нам предоставляется возмож-
ность открыть новую страницу жиз-
ни и сделать запись на чистом лис-
те. Что-то хотелось бы просто пере-
писать  из предыдущего текста,  с
чем-то — распрощаться, оставив в
прошлом, а чего-то  так давно не хва-
тает, но об этом даже не было време-
ни  задуматься. А может, необходи-
мо обновить  содержание полностью
и написать все заново? Главное, бу-
дем честны с собой и с Богом. Вдох-
нем поглубже воздух обновления,
предоставим Богу управлять своей
рукой и начнем писать.

Анна СКУРИХИНА

еред вами — не Первомайская демонстрация двадцатилетней

давности. Это реалии новейшей истории Украины — демонстрация
единения верующих, свидетельство правоты и силы

Евангелия. 22

«ОСАННА» НАД ГОРОДОМ
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Доктор ТАУНСЕНД: «Богословие
выше психологии»

Могильщики
христианства

от сколько, скажите, могил у нормального человека?
Одна, ясное дело. Но, если речь идет о Христе, тут легко

запутаться. Во-первых, есть Гроб Господень с соответствующим

храмом, но какая же это могила? Ни мощей, ни костей каких-
нибудь, ни самого гроба в нашем понимании. Соответственно,

человек, не верящий в воскресение Иисуса, просто обязан

предполагать существование второй, безвестной, могилы где-то в
окрестностях Иерусалима. Но и это еще не все. Некоторые

считают, что Иисус вообще не умер, а бежал из

враждебной страны и закончил свои дни далеко-далеко.

сихология и христианство.
Что между ними общего?

Может ли психология

опираться на библейское
учение?

Наш корреспондент имел

возможность побеседовать на
эти темы с профессиональным

психологом из США, автором

серии популярных книг по
психологии доктором
Джоном Таунсендом.

ПППППППППП
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У ВЕРУЮЩИХ ДЕТЕЙ БОЛЬШЕ ШАНСОВ
СОСТОЯТЬСЯ В ЖИЗНИ
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а неделю до Пасхи
жители нашего города

стали свидетелями необычного
зрелища. Верующие всех
христианских конфессий
впервые собрались вместе,
чтобы пройти единой колонной
по главной улице города. В руках
— веточки вербы, разноцветные
шары. На лицах — радостные
улыбки. Во главе колонны —
священнослужители: епископы,
пресвитеры, пасторы. Непри-
нужденно беседовали между
собой, приветствовали горожан,

с интересом и некоторым
изумлением наблюдавших за
необычной процессией. Право-
славные и католики, баптисты и
харизматы объединились под
общими лозунгами: «Иисус —
путь, истина и жизнь», «Блажен
народ, у которого Господь есть
Бог», «Господь, благослови
Херсон!», «Господь, благослови
Украину!», «Молодежь — за

Христа!» Из динамиков лилась
мелодия радости, звучали
отрывки из Евангелия, поздрав-
ления с Вербным воскресением.
Из середины колонны доноси-
лись бодрые аккорды духового
оркестра. И то здесь, то там
попеременно звучало многого-
лосое: «Осанна Сыну Давидову!»

И вот конечный пункт христи-
анского марша. Здесь, на
ступенях перед зданием городс-
кого театра с импровизирован-

ной сцены из уст епископов
каждой из церквей прозвучало
приветствие и молитва благо-
дарности Богу за такой ответ на
молитву Его Сына:

«Да будут все едино…
Да уверует мир, что Ты

послал Меня!»

Владимир ШИШКОВ
Рене ФЛОРИ (фото)

■■■■■ НАЧАЛО НА СТР. 1
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сследователи медицинс-
кой школы Дартмота
выяснили, что верующие

дети в сравнении с их мирскими
сверстниками более склонны к
тому, чтобы состояться как
личности. Эксперты Дартмота
убедились, что религия и духов-
ность влияют на умственное
развитие людей, понижая уровень
стрессовых гормонов.

«Бог является не просто
частью моей жизни, Он — всё для
меня, — сказал старшеклассник
Кимбрей Пирс. — Я знаю, что Он
решит, как для меня лучше. Вот
почему я не переживаю».

Вилкокс считает, что из-за
того, что мышление детей

США
 статье апрельского
выпуска журнала «People»
«Есть ли вера в Голливу-

де?» исследуется вера и мораль-
ные устои звезд, посещающих
церковь, а также тех, кто вовлечен
в сайентологию и буддизм, —
сообщает Charisma News Service.

«Работа в Голливуде — это
постоянные искушения в сфере
материализма, денег, амбиций», —
сказала Патрисия Хитон, которая
еженедельно посещает пресвитериан-
скую церковь. Хитон также сообщила,
что фильм «Страсти Христовы»
возродил ее молитвенную жизнь.

Актер Стивен Болдуин поделился,
что теперь в постельных сценах он
станет сниматься только в роли
женатого человека, или если фильм
будет нести христианские ценности.
«Моя карьера будет процветать
благодаря моей вере!» — добавил он.

Кирк Камерон заявил, что ему
пришлось отказаться от ста ролей
из-за того, что они шли вразрез с
его христианскими убеждениями.
Он заметил, что в Голливуде
существует неписанное правило:
«Нам все равно, во что ты веришь,
держи это при себе». [Life4God

Press]

ДАЛЬНИЙ ВОСТОК
«Страсти» нанесли серьезный

удар по атеизму», — заявил
молодой христианин из Китая.
Пиратские копии фильма о
страданиях Иисуса уже показыва-
ются в небольших группах по всей
стране, сообщает «WorldNet Daily».

Частные просмотры пиратских
копий DVD с китайскими субтитра-
ми сопровождаются молитвенными
собраниями и вопросами молодых
агностиков, которые хотят больше
узнать о христианстве, — сообщает
Союз Католических Азиатских
Новостей в Гонконге (UCAN).

Вебмастер из Китая, который
пожелал остаться неизвестным,
сообщил, что на форумах Интерне-
та в Китае фильм создал настоя-
щий ажиотаж, и многие прихожане
сказали, что после просмотра
фильма их вера укрепилась.

* * *
Жители Гонконга, где из 6,8

млн. жителей города — полмиллио-
на христиан, встречали Пасху на
премьере «Страстей Христовых» во
всех кинотеатрах города. Это
превратилось в настоящее христи-
анское пробуждение. Более 20 000
человек пришли посмотреть на
распятие и воскресение Иисуса
Христа. «В истории Гонконга еще
не было такого, чтобы в кинотеат-
рах собиралось так много церк-
вей», — говорит преподобный
Даниель Нг. [Life4God Press]

БЛИЖНИЙ ВОСТОК
На сегодняшний день блокбас-

тер был выпущен на широкие
экраны без цензуры в Сирии,
Ливане, Иордании, Египте, Бахрей-
не, Катаре и ОАЭ.

Согласно постановлению

У ВЕРУЮЩИХ ДЕТЕЙ БОЛЬШЕ ШАНСОВ
СОСТОЯТЬСЯ В ЖИЗНИ

числе тех, кто посмотрел фильм,
были президент Ливана Эмиль
Лахуд, а также палестинский лидер
Ясир Арафат, который назвал
картину «трогательной и историчес-
кой». За 11 дней показа «Страстей
Христовых» в Ливане фильм
посмотрели более 142 000 человек.

В Катаре премьера «Страстей
Христовых» стала новостью на
первых газетных полосах, причиной
столпотворения возле касс
кинотеатров и, что самое удиви-
тельное — вызвала интерес к
Благой Вести среди мусульман.

«Иисус, который, даже находясь
на кресте, молился за людей и
прощал их, произвел глубокое
впечатление на зрителей, они
плакали» — делились Давид и
Натали, миссионеры из США.
[Life4God Press]

* * *
Реакция палестинцев на фильм

Мела Гибсона не однозначна.
Пиратские копии фильма «Страсти
Христовы» пользуются большим
спросом в секторе Газа и на
западном берегу реки Иордан, —
сообщает Reuters/Voxdei.

Один коммерсант из сектора
Газа сообщил, что есть много
желающих посмотреть эту картину
из Вифлеема, Хеврона, Рамаллы и
других городов региона. Его
телефон разрывался от телефон-
ных звонков до тех пор, пока он не
заявил о начале показа этого
фильма. [Pastor.ru]

* * *
Радио Израиля сообщило, что

Тель-Авивская Синематека намере-
на показать «Страсти Христовы».
По словам ее менеджера Алона
Габроза, показ состоится в ближай-
шие три месяца. Это будет первая
демонстрация фильма в Израиле,
сообщает «Хаарец».

Организаторы планируют
устроить после сеанса дебаты с
участием историков и религиозных
деятелей. В таком формате
«Страсти Христовы» могут иметь в
Израиле не меньший коммерческий
успех, чем в остальном мире.
[Jnews]

РОССИЯ И УКРАИНА
За первые дни проката в

России и на Украине фильм Мела
Гибсона «Страсти Христовы»
собрал 726 538 долларов. 8 апреля
«Страсти Христовы» вышли 34
копиями в Москве, 6 — в Санкт-
Петербурге и 10 — на Украине.
Средние сборы на копию составили
14.5 тыс. долларов. Прежде такими
показателями в России могли
похвастаться только мегабюджет-
ные блокбастеры. Московский
прокат картины Гибсона продлится,
как минимум, до июня. [Lenta.ru]

изменяется, изменяются их
отношения с семьей, друзьями и
противоположным полом, и они
начинают осознавать истинный
смысл жизни и обращаться к
Богу.

По словам Мэтью Уилсона,
молодежного служителя из
Флориды, молодежь обращается
к Богу потому, что «чем больше
им дается Слово Господа, тем
больше они его хотят».

Источник: Life4God Press

Университета Аль Азар — наивыс-
шей духовной власти для мусуль-
ман всего мира, в фильмах
запрещается изображать пророков.
Однако в случае со «Страстями»
власти сделали исключение.

Во время показа фильма залы
кинотеатров были переполнены. В
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Космическое
ранчо
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Космическое
ранчо

совершили ошибку. Первое, что сделал
капитан Блай, вернувшись в Лондон –
снарядил экспедицию на Таити и повесил
повстанцев. Остальные во главе с Флетче-
ром, прихватив с собой еще несколько
женщин,  отправились искать более безо-
пасное место и  достигли острова Питкэрн,
где и основали небольшую колонию. И все
бы было прекрасно, если бы не необуздан-
ность поселенцев. Спустя два года на
острове вспыхнула междоусобица, и из
мужчин в живых остались только двое –
Матрос Алек Смит и мичман Янг, который
позже умер от чахотки. Алек Смит осознал
всю ответственность за судьбу колонии.
Чтобы выжить, он установил на острове
библейские законы. И заповеди, дающие
жизнь, действительно сохранили жизнь
горстки колонистов.

В 1814 году их случайно обнаружили. И
поскольку срок давности уже истек, колонию
оставили в покое. Мятежники жили мирно
на своем острове. А в 1823 году  королева
Виктория присоединила остров к колониям
Великобритании.

575
29 апреля 1429
Жанна Д’арк
вступила в Орлеан,
положив начало
освобождению
Франции от английс-
кого владычества.
Почему же Франция
оказалась в столь

плачевном положении? Согласно договору в
Труа (21 мая 1420 г.), король Англии Генрих
V становился наследником французского
престола и правителем Франции, а закон-
ный наследник, дофин Карл VII, от престо-
лонаследия отстранялся, что фактически
означало присоединение Франции к Англии.
Молва обвиняла королеву Франции,
Изабеллу Баварскую, в том, что она была
инициатором этого договора; по стране
распространялось пророчество: «Женщина
погубила Францию, дева ее спасет». Около
1424 г. Жанну стали посещать видения,
повинуясь которым, она пошла к пребывав-
шему на юге Франции законному королю
Карлу VII, чтобы спасти страну.

6 марта 1429 Жанна прибыла в замок
Шинон, где находился Карл VII, и возвес-
тила ему, что она избрана Богом, чтобы
снять осаду с Орлеана, а затем привести
короля в Реймс. Жанна сумела убедить
Карла, и тот отправил ее с войском в
Орлеан. Вера в пророчество воодушевила
войско, и в результате сражений, в
которых принимала участие сама Жанна,
8 мая 1429 осада была снята. Эта и еще
ряд побед убедили французов, что Бог на
их строне. Поход на Реймс превратился в
триумфальное шествие королевской
армии. 17 июля Карл VII был коронован в
Реймсе, а в 1453 году Франция оконча-
тельно освободилась от английского
гнета. Но судьба Жанны была не столь
счастливой.

23 мая 1430 г. после неудачной осады
Парижа Жанна попала в плен к англичанам.
В Руане она предстала перед судом
инквизиции. Ее обвинили в колдовстве и
ереси, чтобы опорочить Карла VII, ибо в
этом случае он был возведен на престол
еретичкой и ведьмой. 4 мая 1431 года она
была сожжена на костре. В 1455-1456 в
Бурже прошел процесс посмертной реаби-
литации Жанны д’Арк. 16 мая 1920 она была
причислена католической церковью к лику
святых.

Вот уж действительно, пример того, что
все в руках Божьих. Простая крестьянская
девушка, принесшая от Господа слово
надежды, вдохновила воинов и принесла
освобождение своей родине. А причисление
Жанны Д’арк к лику святых показало способ-
ность католической церкви признавать свои
ошибки.

«Продается земельный участок на Луне» Похоже, такое могло прийти в голову
только американцу. Это они считают, если у мужчины нет своей земли, ему и

семью заводить рано. В этом случае еще каких-то двести лет назад можно
было найти неисследованную территорию и заявить права собственности на

нее. Но сейчас не те времена — вся земля давно поделена. Так что же остается
делать настоящему мужчине? Только поднять руки к небу... Кстати, о небе.

А почему бы и нет?

ще в 1967 году ООН было принято
«Открытое космическое соглаше-

ние», запрещающее любому правитель-
ству и государству заявлять свои права
на небесные ресурсы и тела. Но в этом со-
глашении не было ни слова о частных
лицах.  В 1979 году несколько стран
ООН попытались внести такую поправ-
ку, их предложение по неясным причи-
нам не прошло. И годом позже бывший
торговец обувью Деннис Хоуп написал
декларацию, в которой провозгласил
себя владельцем видимой стороны Луны,
а также Марса, Венеры и других планет
Солнечной системы, кроме, разумеется,
Земли. Копии этой декларации он напра-
вил в ООН, а также правительствам
США и СССР, поскольку представители
этих стран побывали на Луне и могли
также претендовать на владение Лунной
поверхностью. По американским зако-
нам, сохранившимся со времен первых
поселенцев, можно просто заявить пра-
во собственности на землю, которая ни-
кому не принадлежит. И если в течение
определенного времени никто его не ос-
порит, эта земля переходит в собствен-
ность заявителя. Ни из ООН, ни от пра-
вительств США  и СССР Деннис  Хоуп
не получил никакого ответа (поскольку
нигде к этому документу серьезно не от-
неслись, хотя юридически он был состав-
лен безупречно). И тогда Деннис Хоуп
провозгласил себя правителем Луны и
остальных планет Солнечной системы и
основал  организацию «Лунное посоль-
ство». Ее представительства на сегод-
няшний день имеются в Англии, Герма-
нии, Японии и др. странах. Обратившись
в эту организацию, каждый землянин
может стать владельцем небольшого зе-
мельного участка на Луне. В 1998 году
Лунное посольство открыло свой фили-
ал и в России.

Что же может купить россиянин, по-
желавший кусочек Луны? Всего за 3267
рублей вы можете приобрести стандарт-
ный  участок на видимой стороне Луны:
прямоугольник со сторонами 2 682 и 268
метров, площадью 177,7 акров, или 72
гектара ( примерно 100 футбольных по-
лей). При покупке вам пришлют ориги-
нальные документы — Договор о Соб-
ственности, Лунную Конституцию и кар-
ту лунной поверхности с указанием мес-
та, где расположена ваша собственность.

Что же реально может дать владение
участком Луны? Во-первых, недалек тот
день, когда ее освоением займутся вплот-
ную, и, если на вашем участке вдруг об-
наружат полезные ископаемые, то по за-
кону они будут принадлежать вам. К
тому же, когда скупка лунной поверхно-
сти закончится, вы сможете продать
свой участок, но уже по более высокой
цене. Какие еще выгоды можно извлечь

— время покажет. Пока же вы можете
просто внимательно рассматривать свой
участок в телескоп.

Еще одно привлекательное обстоя-
тельство — именитые соседи. Например
два бывших президента США Р. Рейган
и Дж. Картер. А из наших «звезд» –
Юрий Шевчук, Олег Басилашвили,
Александр Розенбаум. Если вы еще счи-
таете все это первоапрельской шуткой,
то знайте, что за 23 года своего существо-
вания Лунное посольство реализовало по
всему миру больше 2 миллионов участ-
ков. Так что если вы еще смеетесь, то мо-
жете опоздать.

Но не только Луна выставлена на
продажу. Те же 3267 рублей стоит стан-
дартный участок на Марсе площадью
200 акров (80 гектаров). А поскольку
правительства США и России решили до
2014 года совершить пилотируемые  по-
леты на Марс, то вложение денег кажет-
ся не таким уж и бесполезным.

Вообще люди нередко вкладывают
капитал в будущее. И многие при низ-
ких шансах остаются в выигрыше.
Представляете, сколько сегодня имеют
люди, купившие когда-то за гроши ак-
ции небольшой компании «Microsoft»?
И, возможно, после освоения Луны
деньги, вложенные в лунную поверх-
ность, тоже сделают чьих-то потомков
миллионерами.

Но глядя на небо, звезды и Луну, я
вспоминаю еще об одной стране. В Биб-
лии написано, что есть такое государство
— Царство Небесное, и Бог для граждан
этого царства приготовил прекрасный
город, стены которого будут из золота, а
ворота — из драгоценных камней. Быть
может, это всего лишь аллегория, но
можно не сомневаться, что лучшего ме-
ста просто не существует.  Поскольку,
судя по предварительным данным, жи-
вущие в этом городе не будут голодать и
жаждать, неизвестно, нужны ли им бу-
дут земельные  участки, но места там, не-
сомненно, хватит всем. А вашими сосе-
дями в этом городе будут уж точно не
последние люди на Земле.  Чтобы полу-
чить гражданство в этом чудном месте,
нужно прежде всего найти Бога. Как это
сделать, а также подробное описание за-
конов Царства можно прочитать в Небес-
ной конституции — Библии. Если что-то
будет непонятно, вам помогут другие
граждане Небесной страны. А их при
желании можно найти и через Интернет,
и просто на вашей улице.

Андрей СВИРИДОВ

190
Неразумный правитель
много делает притесне-

ний, а ненавидящий
корысть продолжит
дни. (Притчи 28:16)

6 апреля 1814
после вступления в
Париж войск
союзников —
России, Пруссии,
Австрии и Велико-

британии — французский император
НАПОЛЕОН I отрекся от престола.

Наполеон Бонапарт и сегодня остается
одной из самых известных исторических
фигур.  Сражения его армии вошли в
военные учебники. «Наполеоновское право»
лежит в основе гражданских норм западных
демократий. Его обаяние и умение ладить с
людьми изучают современные психологи.

Революция 1789 года позволила родив-
шемуся в бедной семье офицеру сделать
блистательную военную карьеру, и в 24 года
Наполеон получил звание бригадного
генерала. В 1799 году  революционное
правительство Франции уже не устраивало
народ. В этих условиях популярный генерал,
опираясь на верную ему армию, разогнал
представительные органы и Директорию и
провозгласил режим консульства. Позже,
сосредоточив в своих руках всю власть, он
провел через Сенат декрет о пожизненности
своих полномочий (1802), а затем провозгла-
сил себя императором Франции (1804).

В Наполеоне жил преобразователь и
диктатор. Именно при нем во Франции была
создана система средних школ, а также
высшие учебные заведения, до сих пор
остающиеся самыми престижными в стране.
Но в тоже время Наполеон закрыл 160 из 173
парижских газет, а остальные поставил под
контроль правительства. Была создана
мощная полиция и разветвленная тайная
служба.

В первые годы правления его поддержи-
вали не только буржуа, но и малоимущие.
Наполеон выглядел спасителем отечества.
Его победы вызывали национальный подъем.
Но постепенно народ начал уставать от войн,
длившихся уже около 20 лет. К тому же вновь
разразился экономический кризис (1810). А
потом — война с Россией, положившая конец
его правлению.

Почему же человеку, сделавшему столько
для Франции,  пришлось последние годы
своей жизни провести в изгнании? Не потому
ли, что главной целью правителя должно
быть благо народа, а не абсолютная власть
над миром. Наполеон пренебрег этим и, в
результате, потерял и народную любовь, и
императорскую власть…

225
28 апреля 1789
вспыхнул бунт на
«Баунти» — корабле
английского королев-
ского флота.  Ко-
рабль приплыл на
Таити за саженцами
хлебного дерева.
Если вы видели

рекламу «Баунти» вы поймете, что увидели
матросы корабля. А поскольку аборигены
приняли англичан за богов, возвращаться  с
райского острова в тесные трюмы не
хотелось никому. Но в один «прекрасный»
день корабль «Баунти» все-таки отправился
домой, а матросы из богов опять преврати-
лись в рабов. Капитан Уильям Блай, чтобы
окончательно вытравить из них дух свободы,
прибегнул к жесточайшим наказаниям, чем
возмутил даже некоторых офицеров.
Лейтенант Флетчер возглавил мятеж.
Капитана вместе с 18 офицерами  высадили
на баркас и оставили его в открытом море,
и только через полтора месяца они увидели
землю.

Флетчер советовал не возвращаться на
Таити, так как именно там их было проще
всего отыскать, но большинство  матросов
не захотели его слушать. Флетчер исполнил
их волю, хотя время показало, какую они
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Доктор Таунсенд: «Богословие
выше психологии»

очему ты такая рас-
пыленная?» — спро-

сили меня как-то в юности. И,
признав правоту вопроса, отве-
тить на него я не могла долгие
годы. Понимала, что живу раз-
бросанно и безответственно, и
даже пыталась как-то с этим
бороться. Но мне всегда было
сложно найти те принципы и
использовать те механизмы, на
основании которых я бы могла
разграничивать свои и чужие
интересы, брать ответствен-
ность за свою жизнь на себя и не
решать за других их вопросы.

Отчего у нас так часто возни-
кает чувство вины и обиды? По-
чему мы так долго идем к зре-
лости? Откуда это излишнее
волнение и раздражение? Отве-
ты на эти вопросы в Библии
есть, но как их уразуметь, как
вытряхнуть из себя эти волне-
ния, переживания и исцелить
свою душу?

Прочитав «Барьеры» —
книгу американских авторов
Генри Клауда и Джона Таунсен-
да — я получила ответы на мно-
гие мучавшие меня вопросы. И
была благодарна Богу за авто-
ров этой книги. Поэтому киев-
ская встреча с Джоном Таунсен-
дом в магазине «Книжная пол-
ка» была для меня и моих дру-
зей поистине Божьей  милостью
и чудом.

Джон Таунсенд — доктор
философии, профессиональный
врач-психолог. Совместно с Ген-
ри Клаудом он руководит За-
падной Клиникой Минирт-
Мейер в Калифорнии. В Киев он
приехал вместе с женой Барба-
рой и сыновьями Рикки (15 лет)
и Бенни (12 лет). Общаться с
ним было легко. Он держался
просто и открыто.

Что подсказывает тематику
ваших книг?
Большинство книг я пишу вместе

с доктором Клаудом. А темы мы
черпаем из нескольких источников.
Будь то человек, который приходит и
говорит, что нужна книга на такую-то
тему. Или звонки, которые поступа-
ют на нашу радиопрограмму. Но
главный источник —конечно же Бог.
И если я чувствую, что во мне
назрела какая-то проблема, которая
требует выхода, я понимаю — нужна
книга.

Почему своей специальнос-
тью вы выбрали именно
психологию?
Когда учился в Далласской

семинарии, я думал: что лучше —
быть миссионером или пастором?
Но преподаватель психологии, зная,
что я интересуюсь его предметом,
предложил мне вести группы
духовного роста. Я был уверен, что
на этом поприще смогу помочь

студентам. Каково же было мое
удивление, когда оказалось, что
студенты помогли мне. После
посещения этих групп я увидел, как
изменяется мое сердце и поведе-
ние, а также поведение других
людей, причем на глубинном
уровне. Я все больше узнавал об
эмоциях человека, о его сердце. Не
знаю, можно ли это назвать призва-
нием, но на этом этапе я почувство-
вал большой интерес к людям.
Почему у нас возникают проблемы
во взаимоотношениях, эмоциональ-
ные расстройства и др.? Какие
решения на этот счет предлагает
богословие? В семинарии я получил
очень хорошую богословскую
подготовку. И решил продолжить
учебу и изучать уже человека.

Как вам удается интегриро-
вать современные психологи-
ческие знания и богословие?
Обычно на этот вопрос я

отвечаю восьмичасовой лекцией, а
лучшим ответом является книга «Как
люди растут». Существуют опреде-
ленные противоречия между
светской психологией и тем, чему
учит Бог. Я глубоко изучал и то и
другое. И вот, самая радостная
весть заключается в том, что когда
возникает проблема, то в ее
решении Бог всегда оказывается
победителем. Я твердо верю, что
Библия предлагает полный круг
решений всех человеческих
проблем: одиночества, депрессии,
алкоголизма и других. Но, в то же
время, я знаю, что часть свежих
психологических учений обладает
также огромной ценностью, т.к. эти
хорошо продуманные и разработан-
ные теории подтверждают верность
библейского подхода. И то хорошее,
что есть в светской психологии,
будет работать и на нас. Например,
есть масса проблем с созависимос-
тью, алкоголизмом, домашним
насилием. И если в семье есть
человек, который всех доводит
своим жестоким поведением, то
этому человеку  никогда не следует
поддаваться. Потому что если этого
злого, гневливого человека как-то
ублажать, то он станет еще более
гневливым и злым.

Наоборот, этот человек нуждает-
ся в ограничениях, ему нужно
говорить правду в лицо, а если же
начнет буянить, пусть его усмиряет
милиция. Хорошие психологические
теории говорят о том же — никогда
не поддавайтесь гневливому
человеку. Эту же мысль вы найдете
на страницах Писания: «Гневливый

путь терпит наказание, потому что

если пощадишь его, придется еще

больше наказывать его» (Книга

Притч, 19 гл., 19 ст.). Несколько
тысяч лет назад эти слова прогово-
рил Бог, и вот, десять лет назад мы
пришли к этому в своих психологи-
ческих изысканиях.

Как возникла ваша теория
границ, или барьеров?
Я думаю, что теория барьеров

зародилась в 18 главе книги
«Исход». Моисей просто сгорал на
работе. Ему приходилось быть
судьей практически для  двух
миллионов израильтян. Они
выстраивались к нему в очередь, и
он решал их проблемы. Вы можете
себе представить, что приходилось
выносить Моисею? Когда же к нему
пришел тесть и увидел все это, он не
похвалил Моисея, не сказал ему, —
ты молодец, какой же ты духовный и
праведный! А напротив, посовето-
вал часть его дел отдать другим
людям, пусть будут судьями. Думаю,
что это — первое провозглашение
принципа границ.

Я видел в своей психологичес-
кой практике, что люди, подвержен-
ные депрессии, излишнему
волнению, алкоголизму, позволяют
окружающим контролировать их
жизни. А ведь у каждого человека
есть свобода выбора и свобода
воли. И нам приходится выстраивать
границы и говорить «нет» не из-за
какого-то внутреннего эгоизма, а
потому что мы должны быть
добрыми хранителями того, что дал
нам Бог, и самим отвечать за свои
собственные жизни.

В начале 90-х годов мы с Генри
работали в христианской психоло-
гической клинике и заметили
интересную вещь. Христианам на
богословских занятиях часто
говорили о любви, о жертвенности,
о даянии. Но вот, в 9 главе Второго
Послания к Коринфянам (ст. 23-24)
говорится, что не нужно жертво-
вать по принуждению, что Бог
любит тех, кто отдает с радостью.
Поэтому, если кто-то хочет, чтобы
ему уделили время, одолжили
деньги, а вы чувствуете вину,
отказывая ему в этом, или отдаете
то, что у вас есть, но из чувства
страха или вины, а не из любви, — в
таком случае Библия говорит: не
делайте этого! Вот мы  и решили
написать об  этом книгу, потому что
она была востребована, т.к.
необходимо научиться выстраивать
границы, чтобы быть честным,
любящим и ответственным
человеком.

А вам лично помогла эта
теория?
Да, конечно! Например, когда я

учился в колледже, у меня было
слишком много встреч: с друзьями,
наставниками, библейские учения.
Всю ночь я чем-то занимался. У
меня не оставалось времени
отдохнуть, и я становился просто
несчастным. И, тем не менее, я всем
говорил «да» и никому — «нет». И
помню однажды, придя поздно
ночью домой, я пошел в душ и понял,
что только в душе я могу быть сам с
собой. После душа я пошел в
комнату, а там уже сидят шесть
парней и все хотят со мной погово-
рить.

«Валите отсюда, ребята!» —
завопил я. Они очень удивились и
ушли. Я знал, что так не должно
быть, что они здесь ни при чем, во
всем виноват я сам. И мне нужно
быть честным с самим собой, и
сказать, что у меня нет времени на
это, на это и на то. Мне нужно
перестать думать, что я — мессия,
что я всех обижаю, когда отказываю.
Тогда я стал устанавливать более
четкие границы, и все стало гораздо
лучше.

Как на вас реагируют свет-
ские психологи?
Наши книги не являются

профессиональными с точки зрения
психологии. Это не научный
уровень, они написаны для читателя,
для конечного потребителя. Но, тем
не менее, мои издатели и другие
источники говорят, что многим
светским психологам наш материал
нравится.

Бог создал Вселенную и законы,
управляющие ею. Электромагнит-
ное излучение действует одинаково
на верующих и на неверующих.
Думаю, что есть и определенные
психологические законы, которые

действуют на всех. Например, в
книге Экклезиаста написано, что
«грустное лицо не скрывает
счастливое сердце». Это означает,
что нужно научиться скорбеть,
научиться давать выход своей
печали и горю. Предположим, мы
понесли какую-то потерю. Так вот,
если мы ее пережили и прошли
полосу скорби, то потом снова
сможем быть счастливы. А если мы
не сможем перейти через скорбь, то
мы будем нести ее постоянно, до
смерти. Часто депрессии возникают
из-за того, что люди не могут
скорбеть, не могут выразить эту
скорбь. И хорошая светская
психология может помочь человеку
пройти путь скорби и выйти из нее.
Это же могут сделать и хорошие
христианские психологи, потому что
Божьи законы едины для всех.

А что все-таки является
приоритетом в ваших принци-
пах и теориях — психология
или богословие?
Есть школы мышления, которые

считают, что психология и богосло-
вие — это параллельные дисципли-
ны. И что можно взять и смешать
определенные истины оттуда и
оттуда. Я с этим не согласен. По-
моему, богословие выше психоло-
гии. И библейские знания содержат
те необходимые истины, которые
способствуют нашему духовному
росту и исцелению, поэтому
хорошая психология все же вторич-
на по отношению к хорошему
богословию. Но есть много ценных
исследований. Поэтому я пользуюсь
психологическими приемами. Но
если что-то в психологии не
совпадает с моим пониманием
Библии — я выбираю Библию.

Вы пишите об определенных
психологических принципах.
Не кажется ли вам, что вашу
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о не стоит, прочитав
громкий заголовок, не-

медленно впадать в ярость и
хватать жену за горло с криком
«Молилась ли ты на ночь, Дез-
демона?». Оказывается, супру-
жеские измены ужасно полезны
для эволюции. По крайней
мере, в этом убеждены цитиру-
емые в статье специалисты. Так
что смирите свою ревность и
подумайте о прогрессе человече-
ства.

Правда, можно было бы по-
спорить насчет того, что полезнее
для выживания людей как вида
— промискуитет или традицион-
ный брак и супружеская вер-
ность. Но вернемся к фактам,
которые нам спешит сообщить
газета. Итак, британские ученые
исследовали с помощью совре-
менных генетических методов
5000 замужних англичанок в
возрасте от 30 до 40 лет, и выяс-
нилось, что 11% их детей не при-
надлежат законному отцу! При-
чем большинство матерей и сами-
то об этом не подозревали, и толь-
ко под гипнозом смогли вспом-
нить случайную связь, в резуль-
тате которой забеременели. Руко-
водитель эксперимента Робин
Бэйкер считает, что у прекрасно-
го пола имеется ген сексуальной
неверности, который активизи-
руется в период овуляции. Даль-
нейший ход мысли выглядит
так: «Если 11% замужних жен-
щин от однократных связей зача-
ли ребенка, то сколько таких сек-
суальных контактов вообще со-
стоялось? Сексологи считают, что
одна беременность приходится на
45-50 «незащищенных» контак-
тов. А это значит, по самым
скромным подсчетам, краткос-
рочные половые связи на стороне
имеют место у 100% замужних
женщин». Вот это да! Интересно,
эти расчеты тоже сексологи про-
водили, или они — плод умствен-
ной деятельности самого автора
статьи? Потому что ни математи-
ка, ни логика тут и не ночевали.
Правильнее было бы сказать, что
у женщин, уличенных в неверно-
сти, было гораздо больше контак-

концепцию, ваши принципы
тяжело перевести и внедрить
в другую культуру?
Я читал лекции на шести

континентах: в Южной Америке,
Африке, Азии и т.д. И действитель-
но, есть ряд стран, где нет культур-
ных условий для существования этих
библейских принципов. Например, я
всегда говорю, что на определенном
этапе нужно сказать «нет» своим
родителям и оставить свой роди-
тельский дом. Но есть ряд культур,
где тяжело оставить родителей и
зажить собственным домом, своей
семьей. Когда я читаю лекции в
таких странах, кто-то поднимает
руку и говорит, что у нас так не
принято, вы — человек Запада и не
понимаете нашей жизни. Тогда я
предлагаю, что если в моем
выступлении прозвучит что-то, что
присуще западному образу жизни,
но не является частью библейского
учения, то пусть они мне скажут об
этом и проверят себя. И тогда мы
приходим к общему знаменателю,
потому что есть библейский
межкультурный подход к жизни.

А в нашей посткоммунисти-
ческой культуре подготовлена
почва для восприятия ваших
идей?
В течение многих лет при

коммунизме решения людей, их
мысли не были полностью их
прерогативой. Но когда я общался с
украинскими друзьями, я заметил,
что если у них появляется право
выбора, они всегда стараются им
воспользоваться, потому что хотят
стать хозяевами своей судьбы. И
мне думается, что церковь сможет
здесь сыграть огромную роль и
показать, что свобода — это хорошо.
Не та свобода, которая служит
эгоизму, но та, что служит любви,
развитию взаимоотношений.
Церковь — это закваска общества, в
ней люди просыпаются, оживают,
начинают видеть свои чувства и
чувства других.

Бог хочет, чтобы мы сами
участвовали в процессе возвраще-
ния в Его образ, постепенно искупая
свои травмированные, спрятанные
части, которые причиняют нам
неудобство и боль. По мере того как
мы впитываем безусловную любовь
Бога и людей, получая наряду с ней
истины, необходимые нам, мы
осуществляем этот процесс
искупления. «Благость Божья ведет

к покаянию» (Послание к Римлянам,

гл. 2, 4 ст.).
Что вы имеете в виду, когда
говорите о частях души?
Идею о делении души я беру из

Библии. Иисус сказал: «Возлюби
Бога всем сердцем, всем разуме-
ние, всею душою», — и это означает,
что в человеке есть много частей. Я
верю, что Иисус хочет, чтобы мы
были едины. Но если какая-то часть
души повреждена, или неразвита,
или нелюбима, то человек не может
полностью любить Бога и окружаю-
щих. И поэтому цель освящения и
исцеления состоит в том, чтобы все
части души вошли в эту связь с
Богом и обрели единство. Напри-
мер, женщина прошла через
неудачный брак, возможно, муж ее
бил. И вот, агрессивная часть ее
души повреждена, поэтому ей
трудно быть честной до конца, она

не умеет сказать «нет». И эта часть
ее души и должна быть исцелена, и
тогда вся ее душа достигнет
первоначальной целостности.

Какие у вас творческие
планы?
Я сдал в издательство книгу «Кто

нажимает на ваши кнопки?» Она о
том, как общаться с теми людьми, с
которыми общаться очень трудно, но
вы вынуждены, т.к. не можете их
оставить. Это могут быть родители,
дети, мужья, начальники и т.д. И еще
одна книга. На русском языке она
будет называться «Анатомия
конфликта».

У вас два сына. Ваши теории и
идеи помогают вам в их
воспитании?
Они помогают мне больше

молиться!
Что вам особенно понрави-
лось в Украине?
Еда и люди!
А конкретно?
Во-первых, здесь нет самолюбо-

вания, (внимательный взгляд), не так
ли? И люди у вас любящие и
умеющие жертвовать. Во-вторых, вы
цените общину, и поэтому, когда
возникают взаимоотношения, они
достаточно глубокие. И третье,
здесь хорошо понимают суть
страдания. В Америке пытаются
избежать страданий, поэтому
многие остаются незрелыми. А
очень многие мои друзья в Украине
много страдали, и поэтому корни у
них очень глубокие.

Авторский вечер подходил к
концу. Директор киевского ре-
абилитационного центра для
женщин поблагодарила докто-
ра Таунсенда за его книги, сооб-
щив, что с момента появления
этих книг на рынке, они стали
учебниками в работе этого цен-
тра. А разработанные в них
принципы — это те ключи, ко-
торые Бог дал, чтобы эффектив-
но помогать людям.

При этих словах у Джона
заблестели глаза от слез, и он
произнес: «Мне радостно слы-
шать ваши слова. Когда мы с
Генри пишем книги, мы не мо-
жем знать, каким образом они
дойдут до людей. Мы не знаем,
что многие люди, подобно вам,
являются нашими далекими
партнерами, и что при помощи
наших книг, вы можете влиять
на жизни тех людей, которых
мы никогда не встречали. Спа-
сибо вам за сотрудничество!»

Что бы вы пожелали нашим
читателям?
Я хочу, чтобы они поняли две

вещи: во-первых, у нас в США есть
много людей, которые им сочувству-
ют и активно стремятся помочь. И
второе, чтобы они поняли и всегда
знали, что Бог их не оставил и чтобы
они искали и нашли Его.

«Ты стала более стабиль-
ной», — услышала я недавно и
поблагодарила Бога. Я ведь
знаю из каких осколков Он
меня собирал…

Вера ЛЕБЕДЕВА,
Рене ФЛОРИ (фото),

Анна ШИРОЧИНСКАЯ (перевод)

За помощь и содействие в подготовке этого интервью
редакция «Для тебя» выражает благодарность
организаторам пресс-конференции:
руководителям издательств «Триада» (г. Москва) и «Мирт»
(г. Санкт-Петербург), центрального магазина «Книжная
полка», церкви «Новая жизнь» (г. Киев),
а также лично Тарасу и Светлане Бойко, Анне Широчинской.

Чего только не встретишь в нынешней прессе!

Например, недавно любой желающий мог узнать из
«Независимой газеты» об … измене собственной

жены. Да-да! «У женщин обнаружен ген сексуальной

неверности. Любой женатый мужчина практически со
стопроцентной точностью — жертва обмана со

стороны своей жены».

ИЗМЕНА

тов «на стороне», чем внебрач-
ных детей. Но делать вывод, что
оставшимся 89% просто не уда-
лось забеременеть в результате
измены, или им в ответственный
момент совершенно случайно
подвернулся собственный муж —
это, знаете ли, чересчур. Дело в
том, что матери этих 11% детей
— это так называемая «сдвину-
тая выборка». То есть, эти жен-
щины чем-то отличаются от всех
остальных (может быть, они бо-
лее легкомысленны, или, ска-
жем, чересчур темпераментны),
и судить по ним обо всех предста-
вительницах женского пола —
совершенно ненаучно. С тем же
успехом можно оценивать физи-
ческое и духовное состояние на-
ции по компании соседских ал-
коголиков.

Но кому нужна научность и
достоверность, когда деньги пла-
тят совсем не за это! Главное —
заинтересовать: скандальный за-
головок, шокирующие факты…
Это потом внимательный чита-
тель разберется, что его обманы-
вают. Что цифры, мягко говоря,
сомнительны, что никакой ген
на самом деле не открыт, а о его
существовании только предпо-
лагают. Кроме того, даже если
бы и существовали такие зло-
вредные гены, толкающие «на-
лево», то кроме них у женщин
есть еще и мозги, и многие из
них ими пользуются.

А что, если читатель не раз-
берется? Если, прочитав эту
статью, мужчина, склонный к
ревности, немедленно побежит
в детективное агенство, чтобы
заказать слежку за своей благо-
верной, а женщина, которой
жалкие остатки моральных
принципов не позволяли завес-
ти интрижку на стороне, поду-
мает — ну, раз это гены, да еще
и польза для эволюции (хотя
при чем тут эволюция, рожать-
то никто не собирается!)…

Да, хорошо бы в программу
факультетов журналистики
ввести предмет «Краткие осно-
вы богословия», чтобы будущие
акулы пера знали, что будет с

тем, кто ввел ближнего в грех,
и относились к этому ответ-
ственнее. Но вряд ли мы этого
дождемся. Даже в серьезных и
уважаемых изданиях можно
прочитать совершенно удиви-
тельные вещи.

Один журналист призывает
легализовать марихуану, пото-
му что это выгодно для государ-
ства и почти безвредно (ну, если
не учитывать влияние на здоро-
вье следующего поколения).
Другой предлагает то же в отно-
шении проституции — тоже
очень выгодно, это ж сколько
налогов в казну пойдет! Третий

доказывает, что незамужней
обеспеченной женщине лучше
пользоваться услугами кавале-
ров по вызову, чем страдать от
одиночества. А вот в солидной
газете родителям советуют спо-
койно относиться к нетрадици-
онной ориентации ребенка, по-
тому что, по мнению ВОЗ, это не
болезнь. И ни слова о том, что
американские психиатры (а
вслед за ними и ВОЗ) исключи-
ли гомосексуализм из списка
болезней совсем не по научным,
а по политическим причинам —
из-за давления общественности
и агрессивных акций представи-
телей секс-меньшинств. А до
того «нетрадиционную ориента-
цию» вполне успешно лечили…

Бумага, как говорится, все
стерпит. Проблема в том, что
эта самая «экспериментальная
нравственность» на бумаге не
остается, а незаметно, капля за
каплей, перебирается в наши
головы. И вот мы уже думаем
как все, не подозревая, что
«все» иногда заблуждаются, и
не задумываясь о том, как чьи-
то ошибки и безответственные
высказывания могут повлиять
на нашу судьбу…

Значит, чтобы не тратить
свою единственную жизнь на со-
мнительные эксперименты,
нужно строить свое мировоззре-
ние на более прочном и долго-
вечном основании, чем изменчи-
вое общественное мнение. Мо-
ральные принципы, содержащи-
еся в Библии, по нынешним вре-
менам кажутся слишком строги-
ми. Но они, как правила улич-
ного движения, предназначены
не для того, чтобы сковывать
нас, а чтобы защитить от хаоса,
в который погрузится общество
без четких нравственных ориен-
тиров. Во всяком случае, в семь-
ях, которые ими руководствует-
ся, ревность, подозрения и изме-
ны остаются в области чистой
теории. И никому не приходит в
голову верить популярной газе-
те больше, чем родной жене.

Софья ДРУЖИНИНА

Чего только не встретишь в нынешней прессе!

Например, недавно любой желающий мог узнать из
«Независимой газеты» об … измене собственной

жены. Да-да! «У женщин обнаружен ген сексуальной

неверности. Любой женатый мужчина практически со
стопроцентной точностью — жертва обмана со

стороны своей жены».

ИЗМЕНА

НННННННННН
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нись за любым капризом моды, сле-
по копируя окружающих, но и не
отставай от нее безнадежно. Необхо-
димо, чтобы в твоем стиле была со-
хранена индивидуальность, чтобы
одежда отвечала подходящей для
тебя модной линии, подходила к
твоей фигуре и темпераменту.

Кстати, о темпераменте. А также
уме, доброте, общительности, опти-
мизме и прочих свойствах, которые,
хоть и не так бросаются в глаза, как,
скажем, веснушки или высокий рост,
на жизнь влияют гораздо существен-
нее.
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Душа без макияжа

«Тусклые волосы, прыщи, оттопыренные уши… А тут, как на

зло, этот лакомый кусочек торта! Попробовать? Нет, ни за что!
Там же столько калорий! Что будет с моей фигурой!» Тебе
знакомы эти переживания?  Редко кто из людей полностью

доволен своей внешностью. Но некоторые, видя себя в
зеркале, готовы просто впасть в депрессию.

Вздохи
у зеркала

 такая толстая, — гово-
рит 16-летняя Наташа. — У

меня совсем нет талии, все приходит-
ся носить навыпуск». А 20-летняя
Марина возмущается: «Терпеть не
могу свои волосы! Они такие тонкие
и совсем не блестят!»

Внешний облик человека, безус-
ловно, влияет на его самооценку. От
этого зависит не только его уверен-
ность в себе, но и то, чем он будет или
не будет заниматься в жизни. Невоз-
можно стать популярным телеведу-
щим, если ты, находясь перед каме-
рой, все время думаешь о своем не в
меру длинном носе. Или хуже того —
постоянно на него смотришь.

В заботе о своем внешнем виде нет
ничего плохого.  Однако, если ты на-
чинаешь сторониться людей или ком-
плексовать только потому, что «не до-
тягиваешь» до Алена Делона или
Клаудии Шиффер, такое отношение
к себе уже никак не назовешь разум-
ным.

Наверное, при виде ослепитель-
ных улыбок актеров и моделей, нам
невольно кажется, что стоит стать на
них похожими — и весь мир будет у
наших ног, а жизнь превратится в
волшебную сказку… Но все это — ил-
люзия. Жизнь красавцев и красавиц
не такая уж безоблачная. Чего стоит
только приведенный газетой USA
Today список профессиональных за-
болеваний, от которых страдают со-
временные модели: анорексия, були-
мия, заниженная самооценка, дест-
руктивное поведение, алкоголизм,
наркомания…  К тому же «красота
суетна» (Притчи 31:30). И популяр-
ность людей, зарабатывающих своей
внешностью, весьма недолговечна —
о них сразу же забывают, когда появ-
ляются новые, «свеженькие» лица.
Кроме того, чудеса с внешностью че-
ловека зачастую происходят благода-
ря гриму, правильно подобранному
освещению и удачной работе фотогра-
фа. Многие даже поражаются, когда
видят, какими «обычными» выгля-
дят кинозвезды и фотомодели без все-
го этого.

И чем мы, в таком случае, хуже
голливудских «красоток»? Если не-
достатки внешности так уж сильно
мешают тебе жить, в твоих силах (и
это никогда не поздно!) выигрышно
представить свои природные данные.

Кстати, это не всегда требует фан-
тастических усилий. Начни с того,
что вполне доступно. Возможно, твои
волосы не будут такими блестящими,
как у Синди Кроуфорд, но ничто не
помешает им быть чистыми. То же
относится и к лицу, рукам,  ногтям.
Белые зубы и здоровые десны сдела-
ют твою улыбку более обаятельной.
Правильный режим питания и физи-
ческие упражнения помогут следить
за весом.

Кроме того, попробуй поэкспери-
ментировать с различными фасонами
одежды и стилями причесок, чтобы
разобраться, какие из них подчерки-
вают достоинства твоей внешности и
скрывают недостатки.

Например, кудри зрительно смяг-
чают заостренные черты лица. Уме-
ренный макияж поможет замаскиро-
вать, скрыть некоторые косметичес-
кие дефекты. Форма бровей придает
выразительность всему лицу. Кор-
рекция их должна быть осторожной.

Многое также зависит и от выбо-
ра одежды, причем это касается не
только женщин, но и мужчин. Вы-
бирай одежду выигрышного для
тебя стиля и того цвета, который
тебе к лицу. Если с этим возникли
трудности, можно посоветоваться с
друзьями, имеющими хороший
вкус, или обратиться за помощью к
профессионалам. Иногда не поме-
шает чуть-чуть самокритики. На-
пример, стоит  ли одевать джинсы с
заниженной талией, когда твой жи-
вотик давным-давно забыл, что та-
кое упражнения для пресса? Не го-

Помнишь стихи Заболоцкого?
…Что есть красота

И почему ее обожествляют люди,
Сосуд она, в котором пустота

Или огонь, мерцающий в сосуде?

Казалось бы, можно и успокоиться
— вечные ценности по прежнему вос-
требованы, а на недостатки внешности
большинство граждан благородно зак-
рывает глаза.

Но что-то мешает до конца поверить
в эту идиллию. Опыт подсказывает, что
на внешний вид мы тратим куда боль-
ше времени и внимания, чем на чисто-
ту и порядок в наших душах, где хра-
нятся все те прекрасные свойства, цена
которым так высока. Да оно и понятно:
привести в порядок мысли и чувства
куда труднее, чем отполировать до блес-
ка обувь или сделать прическу, кото-
рая, впрочем, не способна украсить не-
добрый взгляд.

Поэтому если уж вы действительно
желаете стать привлекательными — не
распыляйтесь на внешние эффекты,
начните «генеральную уборку» изнут-
ри. И не сомневайтесь, — придет день,
когда, с Божьей помощью, ваша, досе-
ле скрытая от посторонних глаз, чисто-
та и красота проявятся безо всякой кос-
метики.

Татьяна ВОЛОНТЫРЦЕВА,
Владимир ШИШКОВ

Замечая, как люди страдают по поводу недостатков собственной
внешности, мы решили узнать: А) Что ценят в людях больше всего?

Б) Насколько отношение к человеку зависит от его внешних данных?

Прежде всего, порядочность и внутреннее
духовное состояние. Потому что человек
может быть хорошим специалистом, но
внутри, извините, не очень порядочным. Это
вредит не только делу, но и всему окружению.
Внутренняя чистота должна быть. Внешне
человек может быть неказистый, некрасивый,
но если, общаясь с ним, ты видишь искрен-
ность, тогда он привлекает тебя.

Владимир

Доброту. Отзывчивость
Честность. И самое главное — верность.

Не представились

Преданность.
Нет, не зависит.

Может человек
быть не очень
привлекатель-

ный, но добрый в
душе.

Анна Андреевна

Искренность, честность, порядочность — все
это взаимосвязано.
От внешности мое отношение не зависит, а
вот от взгляда… По взгляду человека можно
многое понять, какой он — искренний
или нет.

Ирина

Честность, доброта
«Встречают по одежке, провожают по уму»
Люди всегда обращают внимание на одежду. Я
не могу судить человека по внешнему виду.
Пообщался, узнал, тогда можно что-то сказать…

Анюта, Маша

Честность. Откровенность.
Конечно, приятнее общаться, если человек
чистый, не бомж. От него приятно пахнет или
вообще не пахнет. А так, внешность не
влияет…

Валерий и Лариса

«««««ЯЯЯЯЯ«««««ЯЯЯЯЯ
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Ведь на  самом деле не столько вне-
шность, сколько именно качества лич-
ности делают нас привлекательными
для других. Многие ли из твоих друзей
отличаются незаурядной внешностью?
И поместили бы фотографии твоих род-
ственников на обложку журнала? Од-
нако ты знаешь их прекрасные каче-
ства и любишь их такими, какие они
есть, не зацикливаясь на том, как они
выглядят. Не сомневайся, ты тоже об-
ладаешь достоинствами, которые спо-
собны затмить любые физические не-
достатки — и реальные, и надуманные.

А может быть и наоборот. Вспом-
ним сына царя Давида, Авессалома.
В Библии написано: «Не было во всем
Израиле мужчины столь красивого, как
Авессалом, и столько хвалимого, как он;
от подошвы ног до верха головы его не
было у него недостатка» (2Цар.14:25). Но
этот молодой человек поступал веро-
ломно. Гордость и тщеславие овладе-
ли им. И красота не спасла Авессало-
ма от печальной участи…

Ведь для Бога не важно, какой у
тебя рост, насколько идеальна твоя
кожа и фигура. Его волнует другое:
«Не смотри на вид его и на высоту роста
его… Я смотрю не так, как смотрит чело-
век, ибо человек смотрит на лице, а Гос-
подь смотрит на сердце!» (1Царств 16:6,7).

Так что, если однажды тебе осо-
бенно не понравится собственное от-
ражение в зеркале, вспомни, что Бог
любит нас такими, как мы есть. И,
улыбнувшись этой мысли, ты сразу
похорошеешь!

Татьяна ВОЛОНТЫРЦЕВА



Могильщики
христианства

И С Т И Н А  И  Л О Ж ЬИ С Т И Н А  И  Л О Ж Ь
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урнал «Наука и религия»
лет пятнадцать назад пуб-
ликовал целых три версии

дальнейшей жизни Христа: в Индии,
в Тибете и в Японии. В результате, у
нас имеется уже пять могил! Не мно-
говато ли?

Кстати, эти «сенсационные» исто-
рии о путешествиях Христа продол-
жают время от времени появляться в
прессе. Например, «японскую» вер-
сию недавно опубликовал журнал
«Парадокс». Согласно ей, Христос
прошел через всю Сибирь, добрался
до Японии, здесь женился, дожил до
106 лет и оставил трех дочерей. До-
казательства, скажем прямо, серьез-
ные: во-первых, найденная в первой
половине ХХ века рукопись с воспо-
минаниями самого Христа, о которой
доподлинно известно, что это поддел-
ка. Во-вторых, собственно могила в
селении Шинго на о. Хонсю, пользу-
ющаяся почтением местных жите-
лей. Правда, кто в ней лежит и поче-
му ее нужно чтить, они сами точно не
знают. В-третьих, необычные обряды
в Шинго, напоминающие христианс-
кие, часто встречающееся изображе-
ние креста и песня, в которой неко-
торые специалисты расслышали сло-
во «Назарет». Тут же, впрочем, при-
водится гораздо более правдоподоб-
ное объяснение: все эти факты — ре-
зультат деятельности какого-нибудь
неизвестного христианского миссио-
нера. Но эта версия даже не обсужда-
ется. Ведь история о сбежавшем Мес-
сии гораздо пикантнее.

Во всяком случае, японская моги-
ла Христа успешно привлекает тури-
стов. Как, впрочем, и индийская, рас-
положенная в Сринагаре. Ее в конце
80-х годов XIX века нашел по «боже-
ственному откровению» Хазрат Гу-
лам Ахмад, основатель секты ахма-
дийя, утверждавший, что он, а не
Иисус, является обещанным в Биб-
лии Мессией.

Христиане, разумеется, от таких
«открытий» не в восторге. Во-первых,
Христос предстает в них в сомнитель-
ной роли. Не Он ли сам учил тому, что
верность истине дороже жизни? А ког-
да дошло до серьезных испытаний —
бежал, прекрасно зная, с какими труд-
ностями столкнутся Его ученики, что
они будут проповедовать новую веру во
враждебном окружении и заплатят
жизнью за верность Ему? Во-вторых,
воскресение — не просто «хэппи энд»
Евангелия, а краеугольный камень
христианской веры: «Если Христос не
воскрес, то вера ваша тщетна». Похо-
ронить Христа — значит похоронить
христианство.

Да, а о том, что на самом деле
Иисус был буддистом, вы, разумеет-
ся, уже слышали? Тоже старая пес-
ня. В газете «Аргументы и Факты» в
конце восторженной статьи, посвя-
щенной Тибету, автор ненавязчиво
роняет, что однажды туда пришел
учиться молодой проповедник из
Иудеи… Причем звали его почему-то
Иса — как в Коране. Доказательств,
конечно, никаких не приводится. То,
что в Индии Иисус тоже учился, зна-
ет каждый любитель восточной фило-
софии. Впрочем, учился, наверное,
плохо — кроме непротивления злу,
ничего похожего на буддизм и инду-
изм в Его учении нет.

Что же побуждает людей придумы-
вать и пересказывать все эти нелепи-
цы? Ясно, что одни делают на этом
свой маленький бизнес, другие (как,
например, Блаватская) пытаются под-
копаться под христианство. Есть и тре-
тьи, чьи побуждения более чисты. О
них писал в журнале «Иностранная
литература» Яков Кротов: «И в нашем
веке достаточно людей, заранее уве-

ренных в том, что настоящее всегда
спрятано, а на поверхности — всегда
искаженное в угоду сильным и власт-
ным. Такие люди равнодушно прогля-
дывают «обычные» Евангелия и жад-
но выискивают публикации всевоз-
можных «потаенных», «гностичес-
ких», будь то Евангелия древних гно-
стиков или нынешних шарлатанов.
Раскопки в Иерусалиме или находка
древней рукописи Евангелия от Иоан-
на их не интересуют — это все казен-
щина, игры церковной номенклату-
ры. Люди именно этого типа, если они
журналисты, каждый год открывают
для себя и мира «неизвестное» ранее
письмо Пилата, сообщают о том, что
Христос умер в Индии или Японии,
оставив после Себя потомков. Каждый
год специалисты объясняют против-
ными усталыми голосами (потому что
ведь каждый год!), что письмо Пила-
та — фальшивка позднего Средневеко-
вья, что в Индии и Японии просто
живут общины христиан, восходящие
к первым апостолам и сильно подза-
бывшие суть христианства. Бесполез-
но: люди вполне скептические имен-
но тут теряют скепсис и готовы пове-
рить любому абсурду».

Попытки «просветить» верующих
и донести до всех самую «правиль-
ную» версию Евангелия не прекраща-
ются. Вот и популярнейший журнал
«Огонек» в январе прошлого года
опубликовал статью, в которой дока-
зывалось, что Иисус был обыкновен-
ным человеком. В качестве иллюст-
рации даже напечатали Его «порт-
рет», созданный на основе усреднен-
ного облика жителя Палестины того
времени (это как, что-то вроде «сред-
ней температуры по больнице»?). Ав-
тор, взявшийся за такую глобальную
задачу, как ниспровержение мировой
религии, приводит множество фак-
тов, которые… подтверждают под-
линность рассказанного евангелиста-
ми. Правда, это все толкуется не в
пользу христианства. Например, рас-
шифрованная недавно надпись на
стенке оссуария, согласно которой в
нем находятся кости «Иакова, сына
Иосифа, брата Иисуса». Ах, у Него
был брат? Значит, никакой Он не Бо-
жий Сын. А если бы автор статьи по-
трудился заглянуть в Новый Завет, то
обнаружил бы, что там говорится, не
только о Его братьях (четырех!), но и
о сестрах. Так что христиане об этой

«сенсации» знают уже почти две ты-
сячи лет, и это им не мешает. Протес-
танты верят, что у Марии, как у каж-
дой благословенной Богом женщины,
было много детей, а православные и
католики считают, что речь идет о Его
двоюродных или сводных братьях и
сестрах. Что тоже вполне вероятно,
так как родственные связи тогда
были прочнее, чем сейчас, и само сло-
во «брат» могло обозначать разную
степень родства.

Вывод делается такой: да, Иисус
существовал (и на том спасибо!). Он
был общественным деятелем и заме-
чательным оратором. Проповедовал
Он, как и многие в то время, главным
образом о конце света (Нагорная про-
поведь, открывшая человечеству но-
вый уровень нравственности, понят-
но, не в счет), и был убит по полити-
ческим причинам. А потом к Его об-
разу многое добавили: например,
сверхъестественное рождение от
Девы, способность творить чудеса (по-
тому что чудес не бывает, вот!) и соб-
ственно божественность. Последнее
особенно странно: ведь известно, что
первыми последователями Христа
были евреи, которые, как говорится,
с молоком матери впитали единобо-
жие. Как им могло прийти в голову
ни с того ни с сего обожествить обыч-
ного человека? И как мог верить в это
апостол Павел, получивший стро-
жайшее религиозное воспитание?
Судя по его посланиям, написанным
всего через 20-30 лет после евангель-
ских событий, он не сомневался в бо-
жественности Христа. Значит, у него
были на это серьезные причины!

Вообще все это очень подозритель-
но. Если Иисус — всего лишь один из
популярных в то время проповедни-
ков, то почему все они забыты, а Ему
поклоняются как Богу более милли-
арда человек? Почему десятки язы-
ческих культов и христианских ере-
сей (многие из которых пользовались
поддержкой государства) канули в
Лету, а Церковь выжила вопреки же-
сточайшим преследованиям? Почему
ни от одной из мировых религий, кро-
ме христианства, не требуют такого
количества доказательств их истин-
ности? Никто ведь не критикует ис-
тории о чудесах из Корана, никто не
доказывает с пеной у рта, что Будды
не было на свете. Только в жизни
Иисуса Христа каждую мелочь под-

вергают суровой критике и каждое
событие требуют подтвердить доку-
ментально. Опять же, только Его пы-
таются похоронить сразу в несколь-
ких местах. И — чего уж там — толь-
ко один Иисус, вместо того, чтобы
спокойно лежать в могиле, подобно
другим основателям религий, предо-
ставил человечеству ломать голову
над вопросом: а мертв ли Он вообще?

Причем с самого рождения Церк-
ви христиане, вместо того, чтобы
«просто верить» в воскресение, упор-
но доказывают, что оно действитель-
но произошло. Тот же Павел в 1 По-
слании к Коринфянам (кстати, дале-
ком от мистики, полном прозы жиз-
ни и проблем христианских общин)
сообщает как несомненный факт, что
на тот момент еще живы сотни людей,
видевших воскресшего Христа.

Желание самих христиан доказать
истинность своей веры легко объясни-
мо: ведь преданность Христу может
дорого обойтись. А вот чтобы огульно
все отрицать, много знать не нужно.
Например, библиография только
«Сына Человеческого» А. Меня вклю-
чает более 600 наименований книг как
христианских, так и светских авто-
ров. Думаю, далеко не каждый из
«разрушителей» христианства прочел
хотя бы десятую часть всего этого.

И вообще, похоже, тут не столько
в знании фактов, сколько в отноше-
нии к ним. А оно зависит от состоя-
ния сердца. Тот, кто жаждет любви и
вечности, не поленится перевернуть
горы литературы, чтобы разобраться,
что же все-таки случилось на заре
христианства. Закончится это, скорее
всего, тем, что уже здесь, в земной
жизни, он встретится с самим Хрис-
том, после чего нужда в доказатель-
ствах отпадет сама собой. Тот же, кого
христианство не устраивает как тако-
вое, радостно вцепится  в мельчай-
шую трещинку в христианских дово-
дах или поверит в любую ерунду вро-
де японских гробниц.

Хотя зачем искать могилу Христа
так далеко? Она совсем рядом — в сер-
дце каждого, кто предпочитает счи-
тать Его мертвым. Но тут нужна ос-
торожность. Хорошо известно, что
Христа трудно удержать в гробу. Од-
нажды Он, несмотря ни на что, может
воскреснуть.

Елена ТАРАСЕНКО

ЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖ
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1 Членство в одной из поместных
евангельских церквей.

2 Общее среднее образование.
3 Начальное или среднее богословс-

кое (христианское) образование.
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ОБЪЯВЛЯЕТ В 2004 ГОДУ НАБОР
СТУДЕНТОВ НА 1 КУРС
ПРОГРАММЫ «БАКАЛАВР
ХРИСТИАНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ»
Программа предназначена для

молодых людей, видящих свое

призвание в служении:

- учителя воскресной школы для

всех возрастов,

- молодежного служителя,

- координатора образовательных

программ и другой деятельнос-

ти, связанной с христианским

образованием.
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